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6  Ustav telesnej vychovy

6.1 Vseobecné informacie

6.1.1 Adresa

Zilinska univerzita v Ziline
Ustav telesnej vychovy
Univerzitna 8215/1, blok HB
010 26 Zilina

6.1.2 Riaditel

PaedDr. Rébert Janikovsky
tel.: 041-513 52 51, 52 50
e-mail: robert.janikovsky@uniza.sk

6.2 NajdélezitejSie udalosti v roku 2024

e Vroku 2024 sa Ustav telesnej vychovy a $portovy klub AC UNIZA stali organizatormi
vyznamnych celonarodnych univerzitnych podujati - Akademickych majstrovstiev Slovenskej
republiky 2024 v 3print triatlone (august 2024), v golfe (oktdber 2024), v bedmintone (oktéber
2024) a v silovom trojboji (november 2024). Zilinski florbalisti ziskali titul Akademicky majster
SR 2024 vo florbale.

e Organizacia zimnych a letnych telovychovnych sustredeni na Slovensku aj v zahranici (spolu
324 Gcastnikov).

e Organizacia $portovych podujati masového charakteru (Sportovy defi rektora UNIZA,
Majstrovstva UNIZA v alpskom lyZovani a snoubordingu, Univerzitné Sportové dni, Beh 17.
novembra, Beh do stre¢nianskych hradnych schodov), spolu 1 900 Sportovcov.
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6.3 Cinnost Ustavu telesnej vychovy

6.3.1 Oblasti aktivit

Ustav telesnej vychovy (UTV) je celo$kolské pracovisko univerzity zabezpe&ujlce a rozvijajice program
pohybovych aktivit pre Studentov a zamestnancov UNIZA.

Pb&sobi hlavne v tychto oblastiach:
e zabezpecenie vyucby predmetu telesna vychova vo vSetkych jeho formach,

e zabezpelenie Sportovych aktivit pre Studentov v mimovyu€ovacom obdobi (skuSkové
obdobie, prazdniny),

e organizovanie telovychovnych sustredeni (zimnych a letnych telovychovnych sustredeni),

e starostlivost o Sportovo nadanych Studentov a podpora ich uc€asti na domacich aj
medzinarodnych Sportovych sutaziach,

e organizovanie vysokoSkolskych sutazi a Sportovych podujati masového charakteru,

e zabezpecenie Sportového vyZitia zamestnancov UNIZA.

6.3.2 Vyucba telesnej vychovy

UTV pontka atraktivny program pohybovych aktivit pre $tudentov vSetkych fakult vo vhodnych
priestorovych podmienkach s kvalitnym materialnym zabezpe€enim a pod odbornym vedenim ucitelov
alebo instruktorov telesnej vychovy (TV).

V suéasnosti UTV ponuka $tudentom 30 vyberovych $portov na pravidelnu $portovu aktivitu:

atletika, basketbal, bedminton, bodyguarding, Sportové lezenie — bouldering, capoeira, crossfit, fitlopty,
florbal, frisbee, futbal, futsal, golf, jumping, kondi¢né posilfiovanie, lezenie na umelej stene, lukostrelba,
MMA, Nordic Walking, pilates, pilates FIT, plavanie, rugby, sebaobrana — Zeny, squash, stolny tenis,
tabata, tenis, thajsky box, volejbal. Vyuéba vsetkych Sportovych disciplin je dobre zabezpecena
priestorovo, materialne a personalne. Vo volnom ¢ase (aj v skiskovom obdobi) mézu Studenti vyuzivat
posilfiovne, squashové ihrisko, pripadne aj iné $portové objekty po dohode s UTV.

V letnom semestri akademického roka 2023/2024 si predmet TV zvolilo 2 096 Studentov, €o predstavuje
31,45 % z celkového poctu dennych Studentov. V zimnom semestri akademického roka 2024/2025 si
predmet TV zapisalo 2 456 Studentov, ¢o predstavuje 35,87 % z celkového poctu dennych Studentov.
Posledné udaje predstavuju linearny narast prihlasenych Studentov v porovnani s predchadzajacim
obdobim.

Z pohladu percentualneho zastupenia Studentov jednotlivych fakult UNIZA na vyucbe TV v poslednom
obdobi vedie FRI pred FBI, FEIT, SjF, FPEDAS, SvF a FHV. Situaciu v zimnom semestri akademického
roku 2024/2025 uvadza graf ¢.1.
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Pre zamestnancov pontka UTV moznosti na $portovanie (kondiéné posiliiovanie, squash, organizované
cviCenie pre zamestnankyne — pilates, fitlopty, reStart) a regeneraciu sil (finska sauna a infrasauna).
Okrem toho fakulty vyuzivaju na Sportovanie telocvicne UNIZA podla schvaleného harmonogramu.
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Graf €.1 Poradie fakult podla % prihlasenych Studentov z jednotlivych fakult na TV v ZS 2024/2025

6.3.3 Zimné a letné telovychovné sustredenia

V roku 2024 pripravil UTV v spolupraci so $portovym klubom AC UNIZA pre $tudentov 6 turnusov
zimnych telovychovnych sustredeni zameranych na alpské lyZovanie, snoubording a bezecké
lyZzovanie. Ponuka zimnych telovychovnych sustredeni zahffiala domace izahraniéné lyziarske
strediska: Nizke Tatry — Kosodrevina, rakusky Molltaler Gletscher a Dienten am Hochkonig, a taktiez
beZecké lyZovanie na Strbskom Plese. Do zimnych telovychovnych aktivit 2024 bolo zapojenych 136
ucastnikov.

Ponuka letnych aktivit, ktori kaZdoro&ne pre Studentov a zamestnancov UNIZA pripravuje kolektiv
zamestnancov UTV, je vZdy atraktivna a réznoroda. Dokaze zaujat $portovych nad$encov, ale aj tych,
ktori si danu Sportovu aktivitu chcu iba vyskusat.

V mesiacoch maj a jun to boli jednodriové Sportové akcie zamerané na splavy rieky Vah, tenis, lezenie
a turistiku. Moznost absolvovat ,jednodfiovky” vyuzilo 44 Studentov a zamestnancov.

Hlavnou napliou letnych telovychovnych sustredeni 2024 boli nasledovné prevazne pobytové aktivity:

- splavy riek Orava a Hron,

- rafting na rakuskej rieke Salza,

- rafting na rakuskej rieke Salza a ferraty v pohori Hohe Wand,

- ferraty v oblasti Lienz a Wolfgangsee (Rakusko), Dolomity a Lago di Garda (Taliansko),
- cykloturistika v oblasti Lago di Garda (Taliansko),

- tenisovy kemp vo Frydlande nad Ostravici (CR),
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- turistika v Nizkych Tatrach,

- bouldering na Konditej,

- jachting v Grécku,

- kondiéno-relaxagny pobyt v Horni Beéve (CR) pre zamestnankyne UNIZA,
- denny Sportovy tabor pre deti zamestnancov UNIZA.

Do letnych telovychovnych aktivit 2024 bolo zapojenych 188 ucastnikov.

6.3.4 Sportové akcie

Akademické majstrovstva Slovenskej republiky 2024

V auguste 2024 sa na Vodnom diele v Ziline konali Akademické majstrovstva SR 2024 v $print triatlone
(0,75 km plavanie — 20 km cyklistika — 5 km beh). Podujatie bolo su&astou velkolepého Zilinského
triatlonového festivalu. Sttaze sa zugastnili Studenti a Studentky z univerzit a vysokych §kél z Ceska a
Slovenska. Zilinsku univerzitu reprezentovali Luk&$ Purgat, Damian Koneény, Jakub Simek (obaja FRI
UNIZA) a Michaela Papankova. UNIZA ziskala dovedna dva cenné kovy. Michaela Papankova si medzi
Zenami vybojovala striebro a Lukas Purgat medzi Studentami bronzovu medailu.

Dnia 11. 10. 2024 sa uskutocnili Akademické majstrovstva SR 2024 v golfe. Toto podujatie organizovali
AC UNIZA, UTV UNIZA a Golfovy a $portovy klub Trenéin. Podujatie sa konalo na golfovom ihrisku v
Trencine. Zuc&astnilo sa ho 19 Studentov a Studentiek zo siedmich vysokych $kél a univerzit. Sutaz sa
hrala na rany brutto, 18 jamiek. O vitazovi rozhodol az rozstrel na jamke &. 1. Samostatne bola
vyhodnotena sutaz o najdlh$i odpal, ktory dosiahla Anika BolCikova (UMB BB) a nearest putting, ktory
dosiahla Karina Hricova (FPEDAS UNIZA).

Dria 23. 10. 2024 sa uskuto&nili v univerzitnej telocviéni T1 v Ziline Akademické majstrovstva SR 2024
v bedmintone. Usporiadatefom tohto podujatia boli AC UNIZA a UTV UNIZA. Spolu 36 $tudentov a
Studentiek z deviatich vysokych 8kol a dvoch strednych $kél sutazilo v dvojhre muzZov, dvojhre Zien,
Stvorhre muzov, Stvorhre zZien a zmieSanej Stvorhre. Sutaz mala velmi dobrd droven, predovsetkym
dvojhra muzov, kde sa do semifinale dostali vyluéne Studenti — reprezentanti SR. Pédiové umiestnenie
zo zastupcov UNIZA dosiahla Nikola Fabryova (FPEDAS UNIZA), ktora ziskala zlato vo Stvorhre zZien.

Dria 30. 11. 2024 sa na p6de UNIZA konali Akademické majstrovstva 2024 v silovom trojboji, na ktorych
Startovalo 29 pretekarov (z toho 5 Zien). Zilinskd univerzitu reprezentovali 8 pretekari. Filip Danko, ktory
ziskal 2. miesto v kategorii do 74 kg, Luboslav Istenik, ktory ziskal 5. miesto v kategérii do 83 kg. Adam
Bernolak, ktory ziskal 2. miesto v kategérii do 93 kg, Branislav Caban, ktory ziskal 2. miesto v kategorii
do 105 kg, Juraj Hudo, ktory ziskal 4. miesto v kategdrii do 105 kg. Branislav Vanga, ktory ziskal 1.
miesto v kategérii do 120 kg, Matu$ Mikula ziskal 2. miesto v kategérii do 120 kg a Filip Kuriplach, ktory
sa pre technické chyby neumiestnil.

V dfioch 21.- 22. 5. 2024 sa uskutonili v Bratislave Akademické majstrovstva Slovenska 2024 vo
florbale muZov a Zien. MuZskej ¢asti sa zG&astnili $tyri najlepsie univerzity jednotlivych regiénov: Zilinska
univerzita v Ziline (UNIZA), Ekonomicka univerzita Bratislava (EUBA), Univerzita Pavla Jozefa Safarika
Kosice (UPJS Kosice) a Slovenska polnohospodarska univerzita Nitra (SPU Nitra). Diev&enskej &asti
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sa zucCastnili vybery regiénov Stred, Bratislava, Vychod a Zapad. Systémom kazdy s kazdym odohrali
jednotlivé timy muzskej aj Zenskej Casti po¢as dvoch dni celkovo Sest zapasov.

Suverénnym vitazom AM SR 2024 vo florbale muzov sa stal tim UNIZA, ktory vyhral vSetky svoje
zapasy. Na striebornej prieCke sa umiestnili florbalisti SPU Nitra, ktori po samostatnych najazdoch
zdolali tim EUBA. Vitazom AM SR 2024 vo florbale Zien sa stal vyber regiénu Stred, ktory taktiez presiel
Sampionatom bez jedinej prehry. Na druhom mieste sa umiestnili Bratislav€anky, treti skoncil Zensky
tim regiénu Zapad. Za najlep$ieho strelca bol vyhlaseny Jan Suska (UNIZA), najlep$ou strelkyfiou sa
stala Nina Zilovéa (Stred).

Obr. &. 1 Vitazny tim florbalistov UNIZA

Majstrovstva UNIZA v alpskom lyzovani a snoubordingu

Sampionat Zilinskej univerzity v zimnych $portovych disciplinach méa vzdy marcovy termin. Tato
obltbena $portova akcia uzatvara pestry zimny program aktivit UTV. Minuld zima bola skutoéne
atypicka. NizSie polozené lyziarske strediska nedokazali pri dlhodobo nadpriemernych teplotach
zabezpecit' lyZiarsku prevadzku a svoje brany pred€asne zatvarali. Nad tohtoroénym Sampionatom
preto visel velky otaznik. Ako Stastna volba sa ukazala myslienka zorganizovat 26. roénik Otvorenych
majstrovstiev Zilinskej univerzity v alpskom lyZovani a snoubordingu na zjazdovke Vratna - Snilovské
sedlo so Startom vo vyske 1510 m. n. m. Prekrasne jarné poCasie 15. 3. 2024 prialo stretnutiu niekolkych
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generacii milovnikov zimnych Sportov. V dvanastich pripravenych kategériach sa s naro&nymi
snehovymi podmienkami popasovalo nakoniec 38 lyZiarov a snoubordistov.

Organizatormi akcie boli uz tradiéne AC UNIZA a UTV. Na zaver podujatia tych najlep$ich v jednotlivych
kategériach, ako aj vitazov jednotlivych fakult, dekoroval riaditel UTV PaedDr. Rébert Janikovsky.
Podakovanie patri rektorovi Zilinskej univerzity, ktory prevzal nad tymto vydarenym $portovym
podujatim zastitu.

Drzitelom Putovného pohara za najlepsi dosiahnuty vykon sa stal uz po druhykrat v rade Alex CUKER
(FPEDAS), vitaz Studentskej kategorie lyZiarov.

Jarna cena UNIZA 2024

V mesiacoch april a m4j sa konal 2. roénik serialu $portovych akcii s ndzvom JARNA CENA UNIZA
2024 (JC). Sutazilo sa v jedenastich Sportovych odvetviach: atletika, basketbal, bedminton, bouldering,
florbal, golf, grappling, jumping, plavanie, stolny tenis a tenis. O plynuly priebeh jednotlivych sutazi sa
postarali lektori UTV. Najmasovej$ou sutazou tohtoroénej JC sa stal 27. roénik Behu do streénianskych
hradnych schodov.

Bedmintonovy turnaj v ramci JC mal vysoku Sportovu Uroven. Podujatia sa zuc¢astnilo 47 Studentov a
Studentiek z roznych slovenskych univerzit (UK BA, AOS LM, TUKE a UNIZA). Sutazilo sa v dvojhre
Studenti, Studentky a vo Stvorhre Studenti, Studentky. Bedminton patri medzi najstarsie Sporty na svete
a jeho popularita aj v radoch nasich Studentov stale stupa.

V zavere semestra si aktivni Studenti dopriali lezecké osvieZzenie v podobe boulderingovych
univerzitnych pretekov. Za skvelej u€asti 53 Studentov a Studentiek boli priestory K2 lezeckej steny
priam presytené napatim a pravou sUtaznou atmosférou. Pretekalo sa v kategériach zaciatocnici —
Zeny, muzi a lezci — muzi. Nechybala tradiéne perfektna spolupraca s radiom RAPES UNIZA.

JC vo florbale sa uskutocnila na vonkajSom ihrisku v areali internatov Hliny V. Priblizne 70 Studentov sa
predstavilo v zastupeni 6smich timov jednotlivych fakult. Celkovym vitazom sa stala Stavebna fakulta,
ktora vo finale zdolala tim Fakulty bezpecnostného inzinierstva. V zapase o 3. miesto zdolala Fakulta
riadenia a informatiky tim Fakulty elektrotechniky a informacénych technoldgii.

Majstrovstva UNIZA v golfe sa uskutocnili v Golfovom a Sportovom klube Trenc&in. Turnaja sa zu€astnilo
10 $tudentov a 5 Studentiek. Ugastnici boli rozdeleni do 5 flajtov, absolvovali 9 jamiek. Sutazilo sa v
kateg®rii hra na rany.

V ramci JC sa uskutocnilo taktieZz grapplingové podujatie. SutaZilo sa v Styroch vahovych kategoériach.
Turnaja sa zu&astnilo celkovo 21 Studentov. Zastupenie mali fakulty FRI, FBI, SjF, SvF, nechybali ani
Studenti projektu Erasmus+.

Napriek chladnému pocasiu, v priestoroch Fit-clubu na Hlinach V rozhodne zima nikomu nebola. 15
sutaziacich totiz absolvovalo dva 60-minutové bloky Maratonu v jumpingu. Okrem skusenejSich
jumpistiek bojovalo aj par odvaznych jumpistov, ktori si vyskusali trampolinku prvykrat. VSetci predviedli
vynikajucu fyzicku kondiciu a taktiez talent pre rytmus.
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V plaveckej sutazi v rdmci JC si zmeralo sily spolu 69 Studentov a Studentiek UNIZA v plaveckej
discipline 50 m VS. Plavci satazili priamo na €as v dvoch sutaznych drfioch. Celkovo 6 pretekarov
zaplavalo €as lepSi ako 30 sek.

Na zaciatku aprila sa uskuto¢nil v ramci JC stolnotenisovy turnaj Studentov a Studentiek UNIZA. Turnaj
prebiehal v priestoroch Telocvicne FBI na Majovej ulici. Zu€astnilo sa ho 17 Studentov a 4 Studentky.
Sutazilo sa v troch kategériach — Zeny, muzi neregistrovani hraci, zeny + muzi registrovani hraci.
Sutazilo sa podla pravidiel stolného tenisu a v duchu férového Sportového spravania.

Spolu 25 pretekarov sutazilo na tenisovom turnaji, ktory sa uskutoCnil za krasneho pocasia na
tenisovych kurtoch UNIZA.

Na sutaziach Jarnej ceny 2024 Startovalo spolu 361 vysokoSkolakov. V masovosti Sportovych podujati
je UNIZA lidrom spomedzi vSetkych slovenskych univerzit.

Beh do stre€nianskych hradnych schodov 2024

Dria 17. maja 2024 sa konal v poradi uz 27. ro€nik popularneho bezeckého podujatia — Behu do
stre¢nianskych hradnych schodov, na ktorom Startovalo v 12 kategériach (deti, mladez, vysokoskolaci,
dospeli) spolu rekordnych 468 pretekarov z roznych kutov Slovenska (z toho 12 vysokos$kolakov).
Pretekari mali za ulohu zdolat' v ¢o najkratSsom ¢ase 151 naro¢nych schodov veducich ku stredovekej
dedine Paseka. V uprS§anom a velmi neviiddnom pocasi bola trat naozaj naro¢na.

Beh do stre€nianskych hradnych schodov je Sportové podujatie, ktoré zahffia aj moznost’ bezplatnej
prehliadky hradu Stre¢no, €o je prijemnym kultirnym spestrenim tejto Sportovej akcie. O organizaciu
tohto vydareného $portovo-kultirneho podujatia sa postarali UTV, AC UNIZA, Povazské mizeum a
obec Stre¢no. Akcia bola zaradena do sutazi Jarnej ceny UNIZA 2024.

Sportovy den rektora Zilinskej univerzity 2024

12. septembra 2024 sa v priestoroch univerzity uskuto€nil uz trinasty roénik celouniverzitného
$portového podujatia s ndzvom Sportovy def rektora Zilinskej univerzity (SDR). Organizatormi celej
$portovej akcie boli uz tradiéne UTV, UOO OZPSaV pri UNIZA a $portovy klub AC UNIZA.

Celé $portové dianie tohtoro&ného SDR bolo situované do priestorov Atletického $tadidna UNIZA na
Velkom Diele. Na otvaracom ceremoniali SDR 2024 sa zudéastnili prorektor pre medzinarodné vztahy
a marketing Jozef Ristvej (v zastupeni rektora), prva prorektorka a prorektorka pre vzdelavanie Anna
Krizanova, kvestorka Jana GjaSikova, prorektor pre informacéné systémy Michal Kohani, prodekan FEIT
Peter Hockicko, prodekan FBI Martin Boro$ a zastupca UTV Marian Hrabovsky. Vystupenie folklérnej
skupiny Stavbar bolo prijemnym spestrenim Gvodu Sportového dna.

Priamo na atletickom Stadione sa konali sutaze v nasledovnych Sportovych disciplinach: maly futbal,
volejbal, atletika, lukostrefba a ,veseld Stafeta“. V nedalekych objektoch UNIZA sa sutazilo v tenise,
bedmintone a pretahovani lanom. Nesutaznymi disciplinami tohto ro¢nika boli Nordic Walking a
cykloturistika. Za premenlivého poc€asia sa na Start vSetkych Sportovych disciplin postavilo 314
Sportovcov z radov zamestnancov a doktorandov UNIZA, pric¢om vS8ak mnohi Startovali vo viacerych



VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI ZA ROK 2024 — USTAV TELESNEJ VYCHOVY

$portovych disciplinach. Sport, zabavu, moznost bliz$ie sa spoznat s kolegami a chutné obd&erstvenie
z dielne menzy UNIZA, to véetko priniesol Sportovy deri rektora 2024.

Putovny pohar pre vitaza bodovacej sutaze pracovisk ziskal prekvapivo tim rektoratu, ktory velmi
tesnym rozdielom zdolal strieborni FPEDAS. Bronz ziskala v tomto ro¢niku FBI. Sutaz pracovisk bola
vyhodnotena az do posledného miesta a Sportovy pohar prevzali z rik prorektora Jozefa Ristveja
zastupcovia kolektivov vSetkych fakult UNIZA.

Univerzitné Sportové dni 2024

Byva zvykom, Ze kazda slovenskd univerzita i vysoka Skola ma vo svojom kalendari zaradené
Studentské dni Sportu a Sportovych sutazi. Na na$ej univerzitnej pdde kazdoro€ne pripravujeme pre
Studentov dva Sportové sviatky, a to Jarnd cenu UNIZA a jesenné Univerzitné Sportové dni UNIZA. Tie
sa konaju pri prilezitosti novembrovych udalosti a zastitu nad nimi prevzal rektor UNIZA.

Univerzitné Sportové dni 2024 zahffali sutaze v 18 Sportovych odvetviach: atletika, basketbal,
bedminton, bouldering, crossfit, florbal, futbal, futsal, golf, grappling, jumping, lukostrelba, plavanie,
silova sutaz, stolny tenis, tenis, thajsky box a volejbal.

Do sutazi Univerzitnych $portovych dni 2024 sa zapojilo spolu 600 vysokoskolakov (pri¢om niektori z
nich sa predstavili vo viacerych Sportovych odvetviach) a 470 Sportovcov inych vekovych kategorii
(mladez a dospeli). Superili vykonnostni Sportovci, ale aj uplni novacikovia. O kvalitni organizaciu
jednotlivych sutazi sa postarali UTV, $portovy klub AC UNIZA a Slovenska asociacia univerzitného
Sportu.

Dlhoro¢nou suc€astou serialu Univerzitnych Sportovych dni UNIZA je tradiéné bezecké podujatie s
nazvom Beh 17. novembra.

Beh 17. novembra 2024

Beh 17. novembra patri medzi najstarSie bezecké podujatia na Slovensku. 8. 11. 2024 sa konal uz
jeho 58. ro¢nik. Hlavnym charakteristickym znakom tohto bezeckého podujatia je jeho masovost. V
dnesnej dobe sa nedari prilakat vysokoskolakov na cezpolny beh. Su¢asnym médnym trendom su skor
moderné halové $portové odvetvia. Stafetu masovosti v§ak zodpovedne prevzali deti a mladez z celého
Zilinského kraja, ktori aj v tomto roéniku tvorili prevazn( va&sinu.

Za sIne€ného jesenného pocasia sa na Start postavilo spolu 479 pretekarov v 11 kategériach. Trate pre
vSetky vekové kategdrie mladeZe i dospelych boli situované, tak ako v predchadzajucich ro€nikoch, v
teréne Velkého Dielu. Svojou naro&nostou dbkladne preverili vytrvalost a volové vlastnosti vietkych
ucastnikov.

Vysokoskolské Sportové ligy
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V roku 2024 sa konali na pdde univerzity dlhodobé Sportové sutaze — vysokoSkolské ligy pre Studentov
UNIZA v bedmintone, florbale, futsale, stolnom tenise, volejbale a v atletike. Do jednotlivych sutazi bolo
zapojenych spolu priblizne 250 naSich Studentov.

Spolupraca UTV a Sportového klubu AC UNIZA

Pri organizacii mnohych akcii UTV Uzko spolupracuje so Sportovym klubom AC UNIZA, ktory je
najvacsim vysokoskolskym Sportovym klubom v ramci celého Slovenska. Spolo¢ne organizuju Sportové
sutaze, vratane tych najvyznamnejSich, ako su: Akademické majstrovstva SR, Finale univerzit SR &i
univerziady. V AC UNIZA su zdruzené tieto oddiely: atletika, basketbal, bedminton, futbal, florbal,
karate, lyzovanie, silovy trojboj, thajsky box, volejbal a Sport pre vSetkych.

Dalsimi $portovymi klubmi, ktoré maja zmluvu s UNIZA su: Slavia ZU (atletika, orientaény beh),
Volleyball Academy Zilina (volejbal Zeny), Slavia TSM (basketbal muzi) a HC UNIZA (fadovy hoke;j).
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