Organizacno-technické pokyny k jednotlivym sut’aziam
Uzavierka prihlasok — 6.9.2022 do 12,00 hod.!
Prihlasujte sa vyluéne u kontaktnych osob, uvedenych pri jednotlivych Sportoch!

V Sportovych hrach prihlasuje druzstvo jeho kapitan!

SUTAZNE DISCIPLINY

BASKETBAL, alebo 3x3 basketbal
Sutaz druzstiev fakult (prip. spojenych fakult) a rektoratnych utvarov. Typ a Systém sut'aze sa uréi podl'a
poctu prihlasenych druzstiev a zaujmu ucastnikov a konkrétny typ basketbalu.
Prihlasky a informacie: valuch@uniza.sk
Miesto: Multifunkéné ihrisko, Atleticky Stadion UNIZA

BEDMINTON
Typ sttaze, ako aj systém hry sa ur¢i podla poctu prihlasenych hracov a hracok na mieste. Rakety
a kosiky zabezpeci usporiadatel’.
Prihlasky a informacie: kazaniova@uniza.sk
Miesto: telocvic¢na T1, Velky Diel

MALY FUTBAL
Sutaz druzstiev fakualt (prip. Spojenych fakult) a rektoratnych tutvarov. Hra sa na travnatej ploche
rozmerov 20 X 35-40 m na hadzanarske brany. Striedanie hracov, ako vo futsale.. V pripade
nepriaznivého pocasia sa hra v telocvicni T1. Hraci ¢as, ako aj systém sutaze, odsuhlasime s kapitanmi
druzstiev podla poctu prihlasenych. Po uzavierke prihlasok nie je mozné prihlasit’ druzstvo do sutaze.
Prihlasky a informacie: giba@uniza.sk
Miesto: ihrisko, Atleticky Stadion UNIZA

NOHEJBAL
Sutaz 3-Clennych druzstiev v nohejbale. Systém sut'aze sa ur¢i podla po¢tu prihlasenych druzstiev.

Prihlasky a informacie: giba@uniza.sk
Miesto: Multifunkéné ihrisko, Atleticky §tadion UNIZA

FLORBAL
Sutaz druzstiev fakult (prip. spojenych fakult) a rektoratnych utvarov. Systém sttaze sa ur¢i podla poctu
prihlasenych druzstiev. Druzstvo tvori max. 7 hracov.
Prihlasky a informacie: baranek@uniza.sk
Miesto: telocviéna T1, Velky Diel

STOLNY TENIS
Kategorie: dvojhra muzi, dvojhra Zeny.
Hraci systém sa urci podl'a po¢tu prihlasenych hrac¢ov a hracok.
Rakety a lopticky zabezpeci usporiadatel’.
Prihlasky a informacie: ihnatisinova@uniza.sk
Miesto: Nova menza UNIZA

TENIS
Kategorie: dvojhra muzi, dvojhra Zeny.
Hraci systém sa ur¢i podl'a poctu prihlasenych hracov a hracok. Lopticky (pripadne aj rakety) zabezpeci
usporiadatel’.
Prihlasky a informacie: janicek@uniza.sk
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Miesto: tenisové kurty UNIZA (pri telocvicni T1, Velky Diel)

VOLEJBAL
Sutaz zmieSanych druzstiev fakult (prip. spojenych fakult) a rektoratnych utvarov. Systém uré¢ime podla
poctu prihlasenych druzstiev, na ihrisku musi byt pocas zapasu min. 1 Zena. Druzstvo tvori max. 8
hracov.
Prihlasky a informacie: sklenar@uniza.sk
Miesto: : Multifunkéné ihrisko, Atleticky Stadion UNIZA

PRETAHOVANIE LANOM
Sutaz zmiesanych druzstiev, ktoré tvori 5 Clenov, z toho min. 1 Zena a samostatna sitaz zenskych
druzstiev (3 zeny).
Sut’azi sa na 2 vitazstva.
Prihlasky a informacie: baranek@uniza.sk
Miesto: Nova menza UNIZA, alebo atleticky Stadion UNIZA

LUKOSTREL'BA
Sutaz jednotlivcov (muzi, Zeny). Striel'a sa na vzdialenost’ 10 m do teréov na 5 Sipov.
Je nevyhnutné, aby sa vsetci prihlaseni pretekari dostavili na zaciatok sut'aze v lukostrel'be!!!
Prihlasky a informacie: kozacikova@uniza.sk
Miesto: areal Atletického §tadiona UNIZA

ATLETIKA
Sutaz jednotlivcov (muzi, zeny).
Sutazné discipliny: muzi — beh na 60m, skok do dial’ky, vrh gulou, beh na 1 500m
zeny — beh na 60m, skok do dial’ky, vrh gul’ou, beh na 800m
Prihlasky a informacie: malachova@uniza.sk
Miesto: Atleticky Stadion UNIZA

NESUTAZNE DISCIPLINY

CYKLOTURISTIKA
Nesutazna disciplina urena pre zamestnancov azamestnankyne UNIZA. Stretnutie ucastnikov
cykloturistického vyletu do okolia Ziliny bude pred Atletickym $tadionom UNIZA.
Prihlasky a informacie: marian.hrabovsky@uniza.sk
Miesto: Zilina a okolie

NORDIC WALKING
Nesttazna disciplina uréena pre zamestnancov azamestnankyne UNIZA. S odbornym vykladom
inStruktora absolvujete vychadzku do blizkeho Lesoparku Chrast’. Pali¢ky pre Nordic Walking zabezpeci
usporiadatel’. Stretnutie ucastnikov pred budovou Novej menzy.
Prihlasky a informacie: kazaniova@uniza.sk
Miesto: Lesopark Chrast’

Na zaver Sportového diia vyhodnotime sut’aZe jednotlivcov, druZstiev, ako aj sut'az fakult (podPa
poctu bodov ziskanych za umiestnenie v jednotlivych Sportovych disciplinach). NajuspeS$nejsia
fakulta (utvar) ziska Putovny pohar rektora UNIZA.

Fakulty a rektoratne pracoviska na 1. - 8. mieste ziskavaju pohare !!!
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